
	
  
	
  
La Settimana del Buon Vivere 
	
  
La Settimana del Buon Vivere è l’evento che sin dagli inizi è stato sinonimo di 
incontro tra generi, generazioni e culture, mirando a valorizzare l’IDENTITÀ che la 
Romagna esprime in termini di benessere equo e sostenibile attraverso la creazione 
di una rete fra le realtà associative del territorio. 
L’iniziativa in questi anni ha precorso i temi promossi dall’Expo 2015 nutrendo, a suo 
modo, la Comunità con esperienze e idee capaci di condizionare il presente per un 
futuro sostenibile. Etica, benessere, bene comune, cultura, alimentazione, salute e 
coesione sono gli organi da rendere vitali per un diverso progresso sociale ed 
economico. La conoscenza, il mezzo per il loro migliore utilizzo. 
Le esperienze e le buone idee sono, invece, il CIBO con cui “nutrire” e far crescere 
una cultura responsabile del presente per un futuro fiducioso del proprio pezzo di 
strada. Il CIBO, in un ruolo concreto e metaforico, che la cucina del Buon Vivere 
elabora e offre dando vita alla propria originale ricetta dell’oggi. 
Da sempre la Settimana del Buon Vivere ospita nel proprio programma momenti di 
incontro e di confronto, una vera e propria vetrina delle eccellenze che, in Romagna, 
puntano a “nutrire” il pianeta in un’ottica di Buon Vivere.  
 
www.settimanadelbuonvivere.it 
 
 


